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Kvapni arbata
,,Žiogelių” grupė

IU/PU mokytoja
Jurgita Ramoškienė
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Grupės aikštelėje įrengtoje

,,Vaistažolių pievelėje” stebėjo,
prižiūrėjo augančias

vaistažoles, Jas uostė, lygino
kvapą, išvaizdą, nusakė

panašumus, skirtumus. Skaitė
pavadinimus, apie vaistažoles
ieškojo informacijos žinynuose,

internete. Piešė pasirinktas
vaistažoles, pasakojo
nupieštos vaistažolės

gydomąsias savybes. Rinko
vaistažoles ir mokėsi jas

džiovinti. Gėrė arbatą, mokėsi
pagal kvapą atpažinti ją.

Gamino vaistažolių puokšteles,
nešė jas namo, kad namuose

galėtų išsivirti arbatos su
šeimos nariais.

Tikslas

Kas padaryta

Kas pasiekta

Pažinti
vaistažoles,

žinoti jų
gydomąsias

sąvybes
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Vaikai atpažįsta
vaistažoles:

mėtą, šalaviją,
kmyną,

raudonėlį,
čiobrelį, žino jų

gydomąsias
savybes.
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